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Corona-Vorschriften
Diese Corona-Regeln gelten in Niedersachsen

Niedersächsische Corona-Verordnung
Niedersächsische Corona-Verordnung – gültig ab 1. Oktober 2022:
Niedersächsische Verordnung über infektionspräventive Schutzmaßnahmen zur Eindämmung des Coronavirus SARS-CoV-2 und dessen Varianten (Niedersächsische Corona-Verordnung) - in der Lesefassung gültig ab 1. Oktober 2022

+++ Presseinformation vom 30. September 2022 zur Anpassung der Corona-VO: +++
» Neue Corona-Verordnung für Basisschutz
In unserem » FAQ-Bereich beantworten wir Ihnen häufig gestellte Fragen zu den Corona-Regeln und hier finden Sie die aktuellen » DOWNLOAD Grafiken Gesamtpaket - Übersicht Corona-Regelungen als PDF.
Planungen der Landesregierung für die Corona-Schutzmaßnahmen im Herbst und Winter:
» Stufenplan für Herbst & Winter 2022

Niedersächsische Absonderungsverordnung
Niedersächsische Absonderungsverordnung – gültig ab 25. Oktober 2022:
Niedersächsische Absonderungsverordnung (gültig ab 25. Oktober 2022)
Hier finden Sie die » Kompakt-Übersicht zur Absonderungsverordnung als PDF sowie » weitere Informationen zu der Absonderungsverordnung.

Welche Corona-Regeln gelten in Niedersachsen:
[image: Grafik Corona-Regeln im Überblick] 
[image: Grafik Gemeinsam gegen Corona] 
Regelungen ab dem 1. Oktober 2022
Allgemeine Empfehlungen
· Mund-Nasen-Bedeckung insbesondere in geschlossenen Räumen von Einrichtungen und Anlagen mit Publikumsverkehr und an Orten mit hohem Personenaufkommen
· Abstand von mindestens 1,5 Metern zu anderen Personen einhalten,
· Hygienemaßnahmen zum Schutz vor Infektionen mit dem Corona-Virus und insbesondere geschlossene Räume, die dem Aufenthalt von Menschen dienen, zu belüften
Maskenpflicht (FFP2)
· in Krankenhäusern sowie in Vorsorge- und Reha-Einrichtungen, in denen eine vergleichbare medizinische Versorgung erfolgt
· in Arztpraxen, Tageskliniken, Dialyseeinrichtungen etc. 
· in Heimen und Einrichtungen für ältere und pflegebedürftige Menschen/Menschen mit Behinderungen
· im öffentlichen Personenfernverkehr ab dem 14. Lebensjahr (zuvor ab vollendetem 6. Lebensjahr medizinische Maske)
Testnachweispflicht
· in Krankenhäusern sowie in Heimen und Einrichtungen für ältere und pflegebedürftige Menschen/Menschen mit Behinderungen
>> Ausnahme: Bei vollständig geimpften und genesenen Mitarbeitern ist 2x pro Woche auch ein Selbsttest ausreichend
· in Justizvollzugsanstalten, Einrichtungen des Maßregelvollzugs etc.
>> Ausnahme: Beschäftigte oder Besuchende bei Vorliegen eines Impfnachweises oder Genesenennachweises nach IfSG
Kontaktregelungen
· Keine Beschränkungen
Gastronomie
· Keine Beschränkungen
Beherbergung (Hotel, Pensionen, etc.)
· Keine Beschränkungen
Diskotheken, Clubs, Shisha-Bars u.ä.
· Keine Beschränkungen
Körpernahe Dienstleistungen
· Keine Beschränkungen
Einzelhandel
· Keine Beschränkungen
Kinos, Theater, Spielbanken, Zoos, Freizeitparks sowie bei Kulturveranstaltungen etc.
· Keine Beschränkungen
Nutzung von Sportanlagen
· Keine Beschränkungen
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Die wichtigsten Corona-Regelungen im Uberblick
giiltig ab 1. Oktober 2022

FFP2-Maskenpflicht

» in Krankenhdusern sowie in voll- und teilstationdren
Pflegeeinrichtungen und vergleichbaren Einrichtungen sowie
fiir Beschiftigte in ambulanten Pflegediensten

» In Arztpraxen, Zahnarztpraxen, Dialyseeinrichtungen und
weiteren Einrichtungen des Gesundheitswesens

» FFP2-Maskenpflicht im 6ffentlichen Fernverkehr

Maskenpflicht (medizinisch)

» im Offentlichen Personen- und Nahverkehr
» im Fernverkehr fiir 6 bis 14-J3hrige und Personal

Negativer Testnachweis (Testzentrum)

> in Krankenhdusern sowie Vorsorge- und

Rehabilitationseinrichtungen
» involl- und teilstationaren Pflegeeinrichtungen und vergleichbaren

Einrichtungen sowie fiir Beschiftigte in ambulanten
Pflegediensten

Ausnahme: Bei vollstandig geimpften und genesenen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern ist ein Selbsttest 2x pro Woche ausreichend. »
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—
(Weiter) GEMEINSAM gegen Corona ¢

Die meisten SchutzmaRnahmen sind weggefallen, doch die tigliche Zahl der Neuinfektionen
verdeutlicht, dass die Pandemie bei weitem noch nicht vorbei st.

(Weiter) GEMEINSAM gegen Coronaist daher die dringende Bitte der Landesregierung—
bleiben Sie vorsichtig und achtsam, insbesondere gegeniiber lteren und pflegebediirftigen
Menschen.

Der sicherste Weg ist und bleibt das Impfen!

Nutzen Sie die vielen Angebote zur Auffrischungsimpfung
(Booster und 4. Impfung fiir Personen ab 60 Jahren und Mitarbeitende in Pflege- und Gesundheitsberufen)
und vor allem fiir die Grundimmunisierung gegen Covid-19.
Infos zu Impfangeboten bei Ihnen vor Ot unter:

pfen-schuetzen-testen.de

Mit (Weiter) GEMEINSAM gegen Corona kann jede und jeder seinen Teil zur
Pandemiebewiltigung beitragen:

v Bitte halten Sie auch weiter Abstand, wo es méglich ist

v Tragen Sie bitte eine Mund-Nasen-Bedeckung auch dort, wo es nicht vorgesehenistund
kein Abstand eingehalten werden kann (insbesondere bei vielen Menschen in
Innenriumen)

' NutzenSie bitte die fortbestehenden Testangebote, um besonders gefahrdete Menschen
zuschiitzen

¥ Nutzen Sie bitte auch die Testangebote fiir Schillerinnen und Schiller sowie fiir Kinder in
den Kindertageseinrichtungen




